


جفتسهوشاخکدودارایخونخوار،بال،بدونشده،محسوبانسانانگلکهکوچکحشره‌ایشپش

وروز30مادهشپشمتوسطعمرطول.داردلغزشیحرکتونیستجهیدنوپریدنبهقادرکوتاه،پای

بهتاثیردیاقتصاواجتماعیبهداشتی،وضعیتبهبوداگرچه.استمتغیرقرمزتاخاکستریبینآنرنگ

چهچناندارد،جهانیگستردگیانگلاینهمچنانامااستداشتهشپشبهآلودگیکاهشدرسزائی

کشورردحاضرحالدر.استشایعنیزکاناداوفرانسهانگلیس،آمریکا،کشورهایدرشپشبهآلودگی

دررسشپشولیمی‌شوددیدهسنیگروههایتمامدرآلودگی.شودمیدیدهشپشباآلودگینیزما

.داردبیشتریشیوعابتداییمدارسسنینکودکان



ان‌شپش‌نمی‌تو.‌نبوده،‌به‌خصوص‌در‌اپیدمی‌ها‌می‌تواند‌اقشار‌مختلف‌جامعه‌را‌مبتلا‌سازدشپش‌به‌جامعه‌یا‌طبقه‌خاصی‌مربوط

.سر‌را‌مختص‌افراد‌فقیر‌و‌با‌وضعیت‌بهداشت‌نامناسب‌دانست

.شپش‌سر‌بیشتر‌در‌کودکان‌به‌خصوص‌دختر‌بچه‌ها‌شایع‌است‌

در‌و‌رشک‌های‌آن‌معمولاً‌در‌لا‌به‌لای‌موها‌و‌بر‌روی‌پوست‌به‌خصوصاین‌نوع‌شپش.‌اما‌در‌زنان‌و‌پسر‌بچه‌ها‌نیز‌دیده‌می‌شود‌

گر‌ولی‌در‌شرایط‌آلودگی‌شدید‌ممکن‌است‌در‌تمام‌پوست‌سر‌و‌حتی‌محاسن‌و‌دی.‌نواحی‌پشت‌گوش‌و‌پشت‌سر‌دیده‌می‌شود

د‌تخم‌آن‌نیز‌حدو.‌بوده‌و‌رنگشان‌سفید‌مایل‌به‌خاکستری‌است‌میلیمتر3اندازه‌شپش‌سر‌حدود‌.‌بخش‌های‌مودار‌بدن‌دیده‌شود

.کندیک‌میلیمتر‌است‌که‌روی‌پوست‌سر‌و‌موی‌انسان‌زندگی‌می‌

می باشد که به ( Nit)اغلب آنچه که در بیمار مبتلا مشخص است تخم شپش . شپش از خون و لایه های سطحی پوست تغذیه می نماید 

.در یک سمت مو می چسبد و به راحتی کنده نمی شودشکل بیضی شفاف تا سفید رنگ به ریشه مو بطور مایل و



پدیکولوزیس‌شایع‌ترین‌آلودگی‌های‌انگلی‌در‌سراسر‌دنیاست

:این‌نوع‌آلودگی‌عموما‌توسط‌سه‌نوع‌شپش‌ایجاد‌می‌شود

شایعترین‌نوع‌شپش:‌شپش‌سر

یک‌نوع‌آلودگی‌جنسی‌به‌شمار‌می‌رود:‌شپش‌عانه

.‌وددر‌شرایط‌خاص‌می‌تواند‌ناقل‌بیماریهایی‌مثل‌تیفوس‌یا‌تب‌راجعه‌ش:‌شپش‌تن



چگونه به شپش سر مبتلا می شویم ؟

باتماسراهازیابرود،می‌توانددیگرسربهسریازجمعیتازدحامدرمستقیمتماسطریقازمبتلافردازسرشپش

حولهوکلاهچادر،وروسریشال،مقنعه،سر،گلمو،گیرهشانه،وبرسملحفه،پتو،بالش،مانندمبتلافردوسایل

یوعشباعثدیگرانشخصیمشترکوسایلازاستفادهبنابراین.استانتقالقابلنیزموآرایشوسایلوحمام

اکسیتشهری،بینوشهریهایاتوبوسصندلیبالاست،جامعهدرشپششیوعکهزمانی.شودمیافراددربیماری

.دارندنقششپشانتقالدرنیزاجتماعاتهایسالنوها



:علائم آلودگی به شپش سر 

شودمیوعشرسرطرفدوحاشیهازمعمولاً‌وکندمیحرکتبهشروعشپشکهمی‌افتداتفاقموقعیسر،دربالینیعلائماولین

ویافتهافزایشسرخارشتدریجبه.کندمیسردرخارشاحساسبیمارهنگامایندر.یابدمیگسترشسرمرکزطرفبهبعدو

گاهیوودشمیبرجستهگردنناحیهدرسراطرافلنفاویغددپیشرفتهموارددرگاهی.آیدمیپیشناخنباخراشیدگیسردر

حتماً‌مواردیچنیندرکهکندمیبروزسرزخمزردعفونت،شدناضافهباوشدهناحیهپوستکندگیباعثسرشدیدخارش

.گرددمعاینهآنتخمیاشپشوجودلحاظازبیمارسربایدوبودسرشپشفکربهباید



:مشخصات‌شپش‌سر

یا‌بجهد‌نمی‌تواند‌پرواز‌کند،‌این‌حشره‌بال‌ندارد.‌شپش‌سر‌حشره‌ای‌است‌به‌رنگ‌خاکستری‌که‌در‌روی‌پوست‌سر‌زندگی‌می‌کند
.بلکه‌مجهز‌به‌ناخن‌های‌بلند‌جهت‌چسبیدن‌و‌حرکت‌کردن‌روی‌موهای‌سر‌است

:علائم‌ابتلا‌به‌شپش‌سر

خارش‌در‌پوست‌سر. 1

(تخم‌شپش)وجود‌نقاط‌سفید‌چسبیده‌به‌مو‌2.

(مدفوع‌شپش)وجود‌نقاط‌سیاه‌روی‌بالشت‌و‌روتختی‌3.







:عفونت های پوستی در سر عوارضی به همراه دارند که عبارتند از

ریزش موی سر

تغییر رنگ پوست

عفونی شدن پوست سر و ساقه مو


